Feln6tt dobozos
2026-08-17 - 2026-08-23

2026-08-17 2026-08-18 2026-08-19 2026-08-21
Z6ldborséleves [1,3,9], Paradicsomleves bet(itésztaval[1,3,9], Sajtkrémleves[1,7],
Eszterhazy csirkemell[1,7,10], Pulykasiilt, Sertésporkolt feltét,

Ebed |Pulgur(l], Séargaborsd f6zelék[1] Tészta koret (durum szarvacska)[1],

Nektarin Kaposzta salata
E: 862 kcal E: 3603 KJ E: 907 kcal E: 3789 KJ E: 1079 kcal E: 4505 KJ E: O kcal E:0KJ
Zsir:31g Tel.zsir.:6 g Zsir:35g Tel.zsir.:4 g Zsir:50 g Tel.zsir.:11g Zsir:0g Tel.zsir.:0g
Feh.:42¢g CH:105¢g Feh.:44 g CH:101g Feh.:55¢g CH:99¢g Feh.:0g CH:0g
Cuk:30g S6:1.88¢g Cuk:31g S6:1.76 g Cuk:21g S6:1.75g Cuk:0g S6:0g
Ca: 138 mg Ca:31mg Ca: 68 mg Ca:0mg Ca: 696 mg Ca: 608 mg Ca:0mg Ca:0mg
Vas: 4 mg Cuk.:39¢g Vas: 1114 mg Cuk.:59¢g Vas: 4 mg Cuk.:25¢g Vas: 0 mg Cuk.:0g

Allergének: 1 - Glutént tartalmazé gabona, 2 - Rakfélék és azokbdl késziilt termékek, 3 - Tojas és abbdl késziilt termékek, 4 - Halak és azokbdl késziilt termékek, 5 - Foldimogyord és abbdl
készlilt termékek, 6 - Szdjabab és abbdl késziilt termékek, 7 - Tej és abbdl készllt termékek, 8 - Diofélék, 9 - Zeller és abbdl késziilt termékek, 10 - Mustar és abbdl készilt termékek, 11 -
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